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三
さ ん

密
み つ

返
が え

し 
 2021 年 8 月現在、新型コロナウイルス感染症はいまだ終息の見通しも立たず、

第 5 波の流行を迎えています。人命を守ることと、社会的・経済的な活動を維持

することとは、そもそも矛盾、対立する問題であるだけに、誰が何をやっても文

句を言われてしまいます。およそ 100 年前の「スペイン風邪
か ぜ

」の流行のときも、

無策に対する批判が相次ぎ、いくつもの怪しげな説が巷間
こうかん

に広がったそうです

が、今の状況を 鑑
かんが

みると、私たちはあまり進歩せず、賢くもなっていないよう

に思えてきます。 

大部分の人たちは、「三
さん

密
みつ

」（密閉、密集、密接）を避け、基本的な感染対策を

我慢強く守っていますが、緊急事態宣言が何度も出される状況では、鬱憤
うっぷん

が溜ま

ってきます。それならばと、「三密」を逆手にとって、人々が力を合わせて新型

コロナウイルスが嫌がることをやっていけないものかと考えて、この曲を作っ

てみました。「緊密
きんみつ

の段
だん

」「濃密
のうみつ

の段
だん

」「親密
しんみつ

の段
だん

」の 3 つの部分で構成しました。 

 「三
さん

密
みつ

回避
か い ひ

」の余波で、絃方
いとかた

から尺八吹きが避けられているという話も耳にし

ました。弦楽器と違って、尺八はマスクをして演奏するわけにはいきませんから、

郁子
む べ

なるかなというところですが、この状態に慣れてしまうと、「コロナ禍
か

」が

過ぎ去ったあと、｢尺八のオジサンたちって、いなくてもいいんじゃないの｣と言

われかねません。 

 そんな悲しい未来が訪れないことを祈るばかりですが、万が一に備えて、尺八

(１尺 8 寸管)だけの三重奏曲にしました。「三密回避」が「オジサン回避」にな

っても、備えあれば患
うれ

いなし。くれぐれも密閉、密集、密接を避けて、演奏して

ください。 

尺八Ⅲ

尺八Ⅱ

尺八Ⅰ


















四ロ

四ロ

ピロ

１尺８寸管

１尺８寸管

１尺８寸管
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